
သǹကǴတǵ Ƿ ǹခǳ သǶလဝတǵလǵဂ အရဟတဂǷဏǻ ဓǴǹရတǷǻ၊ ဥဒǳဟǷ ǹနǴ? 

ပဏကသǹခပဝǵညǴပနမǵဒǻ။ 

ဣဒံ ပဏကံ “သီလဝတလိိဂ အရဟတဂုဏံ ဓာေရတံု သေကာတ”ီတိ ဝိဿဇနံ ဥဒရတိွာ သီလဝတီန ံ

အရဟတဂုဏဓာရေဏ သမတဘာဝံ ပကာသတိံု အာရဒံ။ ပိဋကာယတဂေǪသု “ဂဟိိလဂိ ဒုဗလတာယ အရဟတံ 

ဓာေရတံု န သေကာတီ”တိ ဣဒံ ဝစနံ ပညာယတိ၊ န ပန ပညာယတိ “သီလဝတိလိဂ တာဒိသံ အရဟတံ ဓာေရတံ ု

သေကာတိ ဝါ၊ န ဝါ”တိ။ ဣမသ ပဏေက “က ု ေခါ သီလဝတိလိဂ အရဟတဂဏံု ဓာေရတံု သေကာတီ”တ ိ

ပေဉာ ပဋိကာယတဂေǪသု အာဂေတဟိ ဥဒါဟရေဏဟိ ဝီမသိံေတာ၊ ဝမံီသေိတ ပန ဧဝမဓိပွါေယာ ေဟာတိ 

“အရဟတဂုဏဓာရေဏ လဂိဿ ပဏီတတာ စ ဝေိဝကာနဿ အတိတာ စ ပမာဏံ ေဟာတိ၊ ယသာ 

သီလဝတိလိဂ ဂိဟိလဂိေတာ ပဏီတတရံ၊ ယသာ ဝါ သီလဝတီနံ ဧကံေသန ဝိေဝကာနံ အတိ၊ တသာ 

သီလဝတိလိဂ ေသံ အရဟတဂုဏံ ဓာေရတံု သေကာတီ”တိ။ 

နǵဒǳနǻ 

ဗုဒသာသေန အရဟတံ နɜမ အဂံ ေသံ၊ တံ အရဟတံ ဂိဟိလိေဂန ပေတာ ခီဏာသေဝါ ဧကံေသန 

သံသာရဝဒုကေတာ ဝိမုေတာ သမာေနɜပိ တသေယဝ ဒိဝေသ ပဗဇိတုကာေမာ ဝါ ပရိနိဗာတုကာေမာ 

ဝါ ေဟာတိ၊ အယံ နိယေမာ သာသေန ဒိဿတိ။ အရဟတဂုဏဓာရေဏ ခီဏာသဝဿ လိဂဿ 

ပဏီတတာ စ ဝိေဝကာနဿ အတိတာ စ ပမာဏံ၊ ဝုတေဉတံ မိလိပေဉ “ဂိဟိလိဂ ဒုဗလတာယ 

အရဟတံ ဓာေရတံု န သေကာတီ”တိ၊ ပါထိကဝဂဋီကာယံ ပန “ခီဏာသေဝါ ဂိဟိဗျǡေနန အရဟတံ 

ပေတာပိ (ယာဝဇီဝံ) န တိတိ ဝေိဝကာနဿ အဘာဝါ”တိ။  

 အဇကာေလ ဘိကနီသာသနံ နတိ၊ ဘဂဝေတာ ဇီဝမာနကာေလ ယာ ကာစိ ဂိဟိလိေဂန 

အရဟတံ ပတာ ခီဏာသဝါ ဘိကနီပဗဇဘာဝံ လဘိတံ ု သေကာတိ၊ ဧတရဟိ ပန သာ ေစ ဧကိတီ 

အရဟတံ ပတာွ ခီဏာသဝါ ဘေဝယျ၊ သာ ဘိကနီပဗဇဘာဝံ လဘိတံု န သေကာတိ ဘိကနီသာသနဿ 



အǩရဓာနတာ။ သေစ တဿာ အာယုပမာဏံ အတိ၊ ဧသာ ပန အပရိနိဗာယိတွာ ေကန လိေဂန ယာဝဇီဝံ 

တိတီတ ိပေဉာ သမုဗǱဝိ။ အမှာကဉိ ေထရဝါဒဗုဒသာသေန ဘိကနီနံ ဌာေန သီလဝတိေယာ ဌေပသံု။ 

သီလဝတေိယာ နɜမ ဂိဟိသံေယာဇနံ ပဟာယ အဂါရသာ နိကမိတွာ ေကေသ ဩဟာေရတွာ ကာသာယံ 

ဝတံ ပဋိစǠာေဒတွာ အနဂါရိယံ ပဗဇလိဂ ဓာေရတွာ ြဗဟစရိယံ စရတိ။ ဣမာသǟ ေခါ ပန ဂိဟိလိဂေတာ 

နɜနံ။ ဂိဟိလိဂေတာ ဝါ ပဏီတတရံ၊ ဝိေဝကာနမိမိဿာနံ အတိ။ တသာ သီလဝတိလိဂ အရဟတံ 

ဓာေရတံု သေကာတီတိ ဧဝမဓပိါေယာ လေဒါ၊ ဒီကရဏတံ ပနဿ ယုတိယာ မိလိပဉပါဠိယǟ 

အကထာဋီကာသု စ အာဂတာနိ ဥဒါဟရဏာနိ ပရိေယသိတဗာနိ။ 

ပဏကကǴǹယǴ 

အရဟတဂုဏဓာရေဏ ပန ခီဏာသဝဿ လိဂဿ ပဏီတတာ ဝိေဝကာနဿ အတိတာ အဓိေပတာ၊ 

ကသာ? အရဟတဂုဏဿ ေသတာ။ တံ ဟိ ဝိဘဂကထာယံ ဧဝံ ဝုတံ “အရဟတံ နɜမ ေသဂုေဏာ၊ 

ဂိဟိလိဂ ဟီနံ၊ တံ ဟီနတာယ ဥတမံ ဂုဏံ ဓာေရတံ ုန သေကာတိ၊ တသာ ေတ ပရိနိဗာတုကာမာ ဝါ 

ပဗဇိတုကာမာ ဝါ ေဟာǩီ”တ၊ိ ပါထိကဝဂဋီကာယံ ပန “ခီဏာသေဝါ ဂိဟိဗျǡေနန အရဟတံ ပေတာပိ 

(ယာဝဇီဝံ) န တိတိ ဝိေဝကာနဿ အဘာဝါ”တိ။ ဂိဟိလိေဂန အရဟတံ ပေတာ ခီဏာသေဝါ 

အတေနɜ လိဂဿ ဟီနတာယ စ ဝိေဝကာနဿ နတိတာယ စ တံ အရဟတံ ဓာေရတံု န သေကာတီတိ 

ဧကံေသန ေဝဒိတဗံ။  

ဧတ သိယာ- ယသာ သီလဝတီ န ဘိကနီ ေဟာတ၊ိ အထ ကသာ တဿာ လိဂ အရဟတံ 

ဓာေရတံု သေကာတီတိ။ ဝုစေတ- ကိǟာပ ိ သီလဝတီ န ဘိကနီ၊ တထာပိ မိလိပေဉ “ဂိဟိလိဂ 

ဒုဗလတာယ အရဟတံ ဓာေရတံု န သေကာတီ”တိ သာမေညန ဝုတံ၊ သီလဝတီ နɜမ ပဗဇိတလိဂ 

ဓာေရတ၊ိ တဿာ ဧကံေသန ဝိေဝကာနမိ အတိ၊ တသာ အရဟတံ ဓာေရတံု သေကာတီတ ိကေထတံု 

သကာ။  



နǵဂမနǻ 

ဘိကနီ ဝါ ေဟာတု သီလဝတီ ဝါ၊ ယာ ကာစိ အရဟတံ ဓာေရတံု သေကာတိ၊ ကသာ? တဿာ လိဂ 

ပဏီတတာယ စ ဝိေဝကာနဿ အတိတာယ စ။ ပဓာနဘာေဝန ဟိ အရဟတဂုဏဓာရေဏ 

ခီဏာသဝဿ လိဂဿ ပဏီတတာ စ ဝိေဝကာနဿ အတိတာ စ ပဓာနɜ ေဟာǩိ။ ဘုမေဒဝါ အရဟတံ 

ပတွာပိ အပဗဇိတွာ ဝါ အပရိနိဗာယိတွာ ဝါ ယာဝဇီဝံ တိǩိ ဝိေဝကာနဿ အတိတာယ၊ 

ကာမာဝစရေဒေဝသု ပန ေဒဝါ တံ အရဟတံ ပတာွ မုဟုတမိ န တိǩိ ဝိေဝကာနဿ နတိတာယ။ ဣဓ 

ဧဝံ ေဝဒိတဗံ- အရဟတဂုဏဓာရေဏ ေဒဝါနံ လိဂဿ ဟီနပဏီတတာ န ပမာဏံ၊ ဝိေဝကာနဿ 

အတိတာေယဝ ပမာဏǩိ။ တာနိ ဥပနိဓာယ သီလဝတနီံ ဝိေဝကာနံ အတိ၊ တသာ သီလဝတလိိဂ 

အရဟတဂုဏံ ဓာေရတံု သေကာတီတိ ဧဝ ဒဗံ။ 

       လိခိတေကာ 

ဘဒǩ-ကဝိေɜ 

ေဝဇိတပရိယတိသာသနတကသီလာယံ 

ဝိနယပိဋကမဟာဌာေန 

ဥပကာရကဘူေတာ ကထိေကာ 

 

အာေသဝိတဂǪɜ 

၁။ မိလိပဉပါဠိ 

၂။ ပါထိကဝဂကထာ 

၃။ ဝိဘဂကထာ 

၄။ ပါထိကဝဂဋီကာယံ 

၅။ ဘိကနီဝနိိစǠေယာ  


