
    “ ပ ိဋကတ်တတာလ် ာ ဧဟိဘိကခုနပီပ ဿနာ ” 

စာ တမ််းအ ကျဉ််း ချုပ-် မြတ်ဗုဒ္ဓသည် ပါရြီရှင် အြ   ျိုးသ ျိုးတ ိုု့အ ျိုး “ဧဟ ဘ က္ခ ”ခ ေါ်ခတ ်ြ၍ူ 

ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု   ျီိုးခမြ  က်္ခတ ်ြူ၏။ ပါစ တ်ပါဠ ခတ ် ဘ က္ခ နီဝ ဘင်္ဂပဒ္ဘ ဇနီ၌ ဘ က္ခ နီ 

အြ   ျိုးအစ ျိုး ၁၂-ြ   ျိုးက္ ု ခရတွက်္မပရ တွင် “ဧဟ ဘ က္ခ နီ”က္ ု ထည ်သွင်ျိုးခရတွက်္မပထ ျိုး၏။ 

သ ုို့မြစ်၍ အြ   ျိုးသ ျိုးြ  ျိုးနှင ်တန်ျိုးတူ ပါရြီရှင်အြ   ျိုးသြီျိုးတ ိုု့လည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခနီရဟန်ျိုးြအမြစ် 

က္ ု ရန ုင်ပါသလ ျိုးဟု ခြျိုး ွန်ျိုးထုတ်စရ ရှ ၏။ ထ ုအခြျိုးက္ ု ပါဠ ခတ ်၊ အဋ္ဌက္ထ ၊ ဋီက္ က္ ြ်ျိုး 

တ ိုု့က္ ု အက္ ုျိုးအက္ ျိုးမပ ၍ ခ ွျိုးခနွျိုးတင်မပထ ျိုးပါသည်။ 

 

တ  ာ ော့ချက်စကာ ်းလ   ်းမျာ ်း - ဧဟ ဘ က္ခ ၊ ဧဟ ဘ က္ခ နီ၊ ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီ၊ ဘ က္ခ နီသ သနာ၊ 

ဌ တက္ပပပုင်္္  လ်၊ ရှင်အ နနဒာ၊ ရှင်ြဟ က္ဿပ၊ ဘဒ္ဒက္ ပ လ နီ၊ သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုး- ၅၀၀။  

 

နိဒါန််း   

သတတဝါတ ုို့၏ အက္   ျိုးစီျိုးပွ ျိုးအလ ုို့ငှါ ပွင် ခတ ်ြူကက္ကု္န်ခသ  ဘုရ ျိုးရှင်တ ုို့၏ သ သနာတ ုင်ျိုး၌ 

ဘ က္ခ ပရ သတ်၊ ဘ က္ခ နီပရ သတ်၊ ဥပါသက္ ပရ သတ်၊ ဥပါသ က္ ပရ သတ်ဟူ၍ အြွ ွဲ့အစည်ျိုး 

ပရ သတ်ခလျိုးြ   ျိုး ရှ ကက္စမြ ပင်မြစ်၏။1 ြဟ သက္ကရ ဇ် ၁ဝ၃- ုနှစ် က္ ုန်လမပည် ခနို့တွင် 

သ ဒ္ဓတထြင်ျိုးသ ျိုးသည် ဘုရ ျိုးအမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ခတ ်ြမူပီျိုးခနာက်္ ရက်္ခပါင်ျိုး ၆ဝ-အကက္  ဝါ  ု 

လမပည် ခနို့တွင် ပဉ္စဝင်္္ီ ၅-ဦျိုးတ ိုု့အ ျိုး “ဓြမစက္ကပဝတတနသုတ်”က္ ု ခဟ ကက္ ျိုးခတ ်ြူ၏။ တရ ျိုး 

ခတ ်အ  ုျိုး၌ ရှင်ခက္ ဏ္ဍညသည ်ခသ တ ပန်အမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ရှ မပီျိုးခနာက်္ ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု 

ခတ င်ျိုးပန်ခလသည်။ မြတ်ဗုဒ္ဓက္ ရှင်ခက္ ဏ္ဍညအ ျိုး “ဧဟ  ဘ က္ခ ”ဟု ခ ေါ်ခတ ်ြ၍ူ ရဟန်ျိုး 

မပ ခပျိုးခတ ်ြသူည်။ ထ ုအ   န်ြစှ၍ ‘‘ဘ က္ခ ပရ သတ်’’စတင်ခပေါ်ခပါက်္လ    ၏။2  

 မြတ်ဗဒု္ဓသည် သတတသတတ ဟ-၌ စ ခနခတ ်ြရူ ြှ ထခတ ်ြသူည်  ဝါ  ုလ န်ျိုး ၅-

ရက်္ခနို့တွင် ဥက္ကလဇနပုဒ်္သ ျိုး တပုဿနှင်  ဘလလ က္ကု္န်သည ် ညခီနာင်တ ုို့သည ် ဘုရ ျိုးရှင် 

နှင်  ခတွွဲ့  ု ွင် ရ၍ “ခဒွ္ဝါစ က္သရဏင်္ ု”ခ  က်္တည်ကက္၍ ဥပါသက္ အမြစ်က္ ု   ယူ   ကက္သ 

မြင်  “ဥပါသက္ ပရ သတ်”စတင်ခပေါ်ခပါက်္လ ၏။3 ခနာင်အ ါ တပုဿသည် ခသ တ ပန ်

အမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ရှ ခတ ်ြ၏ူ။ မြတ်ဗဒု္ဓသည် တပုဿက္ ု အခကက္ င်ျိုးမပ ၍ “တပုဿသုတ”်က္ ု 

 
1။ ြ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၃၁ဝ။ သ ရတထ၊ ၂၊ ၁။  
2။ ဝ ၊ ၃၊ ၁၇။ အ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၁ဝ၅။ 
3။ ဝ ၊ ၃၊ ၄-၅။ ဝ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂၄၂။ အ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂၉၃-၄။ ခထရ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၅၉။ အပ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၉၅။  



ခဟ ကက္ ျိုးခတ ်ြ၏ူ။4 ဘလလ က္-သည ်ခနာင်အ ါ သ သနာ ခဘ င်သ ုို့ ဝင်ခရ က်္၍ ရဟန်ျိုးမပ  

ရ   ဠ ဘ ည ရဟနတာအမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ခတ ်ြ၏ူ။5  

 ဣသ ပတနြ င်္ဒ္ါဝုန်၌ မြတ်ဗုဒ္ဓသည် ပထြဝါက္ ု က္ပ်  ုခတ ်ြူ၏။ ထ ုစဉ် ရှင်ယသ၏ 

ြယခ်တ ် သုဇ တ သူခဌျိုးက္ခတ ်နှင်  ရှင်ယသ၏ ဇနီျိုးတ ိုု့သည ် “သရဏင်္ ုသ ုျိုးပါျိုး”က္ ု 

ခ  က်္တည်၍ ဥပါသ က္ အမြစ်က္ ု   ယူ   ကက္သမြင်  “ဥပါသ က္ ပရ သတ်”စတင် ခပေါ်ခပါက်္ 

လ    ၏။6 သုဇ တ သည ် ဘုရ ျိုးခလ င်ျိုး ဥရုခဝလခတ ၌ သီတင်ျိုးသ ုျိုးစဉ် ၁-သ န်ျိုးတန် ခရွှေ 

 ွက်္နှင် တကွ္ ဃနာန ုို့ ွြ်ျိုးက္ ု  က်္က္ပ်လှှူဒ္ါန်ျိုး   သူမြစ်သည်။ ခနာင်အ ါ လူူ့ခလ က္၌ 

ပထြ  ုျိုး “ခတဝါစ က္သရဏင်္ ု”တည်၍ ခသ တ ပန်၊ ရဟနတာမြစ်သည။်7 ရှင်ယသ၏ ဇနီျိုး 

လညျ်ိုး ခနာင်အ ါ လူူ့ခလ က္၌ ပထြ  ုျိုး “ခတဝါစ က္သရဏင်္ ု”တည်၍ ခသ တ ပန်၊ 

ရဟနတာမြစ်သည။်8 

ဘိကခုနီ  ာ  နာ စတင် တ ပ ေါ် ထွန််း ချနိ် 

မြတ်ဗဒု္ဓသည ် ၅-ဝါခမြ က်္က္ ု ခဝသ လီမပည် ြဟ ဝုန်ခတ အတွင်ျိုး ကူ္ဋ င်္ါရသ လ 

ခက္  င်ျိုးတ ုက်္၌ သီတင်ျိုးသ ုျိုးခနခတ ်ြ၏ူ။ ထ ုအ   န်၌ ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုး 

သြီျိုး ၅ဝဝ-တ ိုု့သည ်ြန်ရညစ်ွန်ျိုးအဝတတ် ိုု့က္ ု ဝတ ်င်၍ ဘ က္ခ နီမပ  ွင် ရြ ုို့ရန်အတွက်္ ခဝသ  

လီမပည်သ ုို့ ခရ က်္ရှ လ ကက္၏။ ခရ က်္ရှ လ    န်က္ ျိုး ခတ ်သလင်ျိုးလမပည် ခက္  ် အ   န်က္  

လမြစ်၏။ ဝါက္ျွတက်္ လသ ုို့ပင် ြခရ က်္ခသျိုးခပ။ ဘုရ ျိုးရှင်သည် ရှင်အ နနဒာ ခလ  က်္ထ ျိုး 

ြှုက္ ု အခကက္ င်ျိုးမပ ၍ ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုး ၅ဝဝ-တ ိုု့အ ျိုး ဘ က္ခ နီမပ  ွင်  

ခပျိုး   ၏။ ဘ က္ခ နီတ ိုု့လ ုက်္နာရြည်  စည်ျိုးက္ြ်ျိုးြ  ျိုးက္ ုလည်ျိုး သတ်ြှတခ်ပျိုးခတ ်ြ၏ူ။ ထ ုို့ 

ခကက္ င်  ဘုရ ျိုးရှင်၏ ၅-ဝါခမြ က်္၊ သက်္ခတ ် ၄ဝ-အရွယ်တွင် ဘ က္ခ နီသ သနာက္ ု စတင် ွင်  

မပ ခတ ်ြ ူ  ခကက္ င်ျိုး သ န ုင်ပါသည။်9  

 ပုင်္္  လ်တ    ွဲ့က္လည်ျိုး ‘‘ဘ က္ခ နီသ သနာသည် ရှင်အ နနဒာ၏ ခတ င်ျိုးပန်ခလ  က်္ 

ထ ျိုးြှုက္ ု အခကက္ င်ျိုးမပ ၍ ခပေါ်ခပါက်္လ    ၏။ ရှင်အ နနဒာသည ် မြတ်စွ ဘုရ ျိုးရှင်၏ ဝါ 

ခတ ် ၂ဝ-ခနာက်္ပ ုင်ျိုးတွင် အလုပ်အခက္ျွျိုးရဟန်ျိုးမြစ်   ၏။ ထ ုို့ခကက္ င်  ရှင်အ နနဒာသည ်ဘုရ ျိုး 

 
4။ အ ၊ ၂၊ ၃၉၂။ အ ၊ ၃၊ ၂၃၃။  
5။ အ ၊ ၂၊ ၃၉၂။ 
6။ ဝ ၊ ၃၊ ၂၅။ အ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၃၁ဝ။  
7။ ြဟ ဗုဒ္ဓဝင၊် ၂၊ ၂၇၁- ၅၁၉။  
8။ ြဟ ဗုဒ္ဓဝင၊် ၂၊ ၅၁၉။  

9။ ဝ ၊ ၄၊ ၄၄၃-၄၄၄။  



ရှင်၏ အလုပ်အခက္ျွျိုးမြစ်မပီျိုး ဝါခတ ် ၂ဝ-ခနာက်္ပ ုင်ျိုးတွင် ခပေါ်ထွန်ျိုး   မ င်ျိုးမြစ်သညဟု် ခမပ  

  ုကက္သည။် ယင်ျိုးအ  က်္နှင်  ပတ်သက်္၍ အက္ ုျိုးသ ဓက္တ ိုု့မြင ် စ စစ်တင်မပပါြည။်10  

 ဘဒ္ဒလ ပ လ နီသည ် ရှင်ြဟ က္ဿပြခထရ်၏ ဇနီျိုးခဟ င်ျိုးမြစ်သည်။ ဘုရ ျိုးရှင် 

သည ် ပထြဝါက္ျွတ်ခသ အ ါ ဗ ြဗ သ ရြင်ျိုး၏ ပင် ခလ  က်္  က်္အရ ရ ဇမင်္  ဟ်မပည်သ ုို့ ကကွ္ 

ခရ က်္ခတ ်ြ၏ူ။ ထ ုအ ါ အရှင်ြဟ က္ဿပခလ င်ျိုး ပ ပပလ လုလင်နှင်  ဘဒ္ဒက္ ပ လ နီတ ိုု့ 

သည ် စည်ျိုးစ ြဥ်စစ ြ  ျိုးက္ ု စွန်ို့လွှတ်   ၍ ရဟန်ျိုးမပ ြ ိုု့ရ  ထွက်္လ    ကက္သည်။  ရီျိုးလြ်ျိုး  ုသ ုို့ 

ခရ က်္ခသ အ ါ ပ ပပလ လုလင်နှင်  ဘဒ္ဒက္ ပ လ နီတ ိုု့သည ် လြ်ျိုး ွ လ ုက်္ကက္၏။ ထ ုအ ါ 

ြဟ ပထဝီခမြကကီ္ျိုးလည်ျိုး ခက္ င်ျိုး  ျီိုးခပျိုးသက္  သ ုို့ မပင်ျိုးထန်စွ  တုန်လှုပ်ခလသည်။ ဘုရ ျိုးရှင် 

သည ်ထ ုအခကက္ င်ျိုးက္ ု သ မြင်သမြင်  သွ ျိုးခရ က်္ကက္    ု၍ ရှင်ြဟ က္ဿပအ ျိုး ကသဝါဒ္ခပျိုး 

၍ ရဟန်ျိုးမပ ခပျိုးခတ ်ြသူည။် 

ထ ုအ   န်၌ ဘုရ ျိုးရှင်သည ်အြ   ျိုးသြီျိုးတ ိုု့အ ျိုး ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုးြအမြစ်က္ ု  ွင် ြမပ ခသျိုး 

သမြင်  ဘဒ္ဒက္ ပ လ နီသည ်ပရ ဗ ဇု်ြြ  ျိုးအရ ြ်သ ုို့ သွ ျိုးခရ က်္၍ ၅-နှစ်တ င်ုတ င်ု တ တထ တ ိုု့၏ 

တပည ်အမြစ် ခနထ ုင်   ရ၏။ ၅-နှစ်ကက္ ခသ အ ါ ဘုရ ျိုးရှင်သည် ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီက္ ု 

အခကက္ င်ျိုးမပ ၍ အြ   ျိုးသြီျိုးတ ိုု့အ ျိုး ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုးြအမြစက်္ ု  ွင် မပ ခတ ်ြ ူ  သည။် ထ ုအ ါ 

ဘဒ္ဒက္ ပ လ နီလညျ်ိုး ဘ က္ခနီအမြစ်က္ ု   ယူ၍ ဝ ပဿနာတရ ျိုးက္ ု ပွ ျိုးြ  ျိုးအ ျိုးထုတ်ရ  

ရဟနတာခထရီအမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ရှ ခတ ်ြသူည။် ယင်ျိုးအပဒ္ါန်က္ ု ခထ က်္ ခသ အ ျိုးမြင်  

ဘုရ ျိုးရှင်သည် သက်္ခတ ် ၄ဝ-နှစ်၊ ဝါခတ ် ၅-ဝါအရတွင် အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးအ ျိုး ဘ က္ခ နီသ  

သနာက္ ု စတင် ွင ်မပ    သညဟု် သ န ုင်ပါသည်။11  

  မြတ်ဗုဒ္ဓသည ် ၇-ဝါခမြ က်္က္ ု တ ဝတိံသ နတ်မပည၌် ဝါ  ုခတ ်ြ၍ူ ြယခ်တ ်ြ  

နတ်သ ျိုး အြှှူျိုးမပ ခသ  နတ်မဗဟမ တ ိုု့အ ျိုး အဘ ဓြမ တရ ျိုးက္ ု ခဟ ကက္ ျိုးခတ ်ြ၏ူ။ တ ဝ 

တိံသ နတ်မပည်သ ုို့ ြကကွ္ခရ က်္ င် ဘုရ ျိုးရှင်သည် တ တထ တ ိုု့နှင်  တန်  ုျိုးမပ  င်   ၏။ ထ ု၌ ဘုရ ျိုး 

ရှင်က္ ုယစ် ျိုး တန်  ုျိုးမပ ွင် မပ ပါရန် ခလ  က်္ထ ျိုးကက္ခသ  ပုင်္္  လ်တ ုို့တွင် ဥပပလဝဏ်ခထရီြ 

လည်ျိုးပါဝင်၏။ ဥပပလဝဏ်ခထရီြသည ်ဘုရ ျိုးရှင်အ ျိုး ‘‘မြတ်စွ ဘရု ျိုး၊ တပည် ခတ ်ြသည် 

၁၂-ယူဇနာရှ ခသ ပရ သတ်က္ ု ြန် င်ျိုးခတ ်ြ၍ူ ၃၆-ယူဇနာ အဝန်ျိုးအဝ ုင်ျိုးရှ ခသ  စကက္ ဝ 

ခတျိုးြင်ျိုး၏ ပရ သတ်မြင်  ခ  ရ လ က်္ စကက္ ြင်ျိုးအသွင် ြန် င်ျိုးလ ခရ က်္၍ အရှင်မြတ်က္ ု 

ရှ   ျုိုးပါြည်”ဟု ခလ  က်္ထ ျိုးခလ၏။ သ ုို့ခသ ်လညျ်ိုး ဘုရ ျိုးရှင်က္  ွင် မပ ခတ ်ြြူ   ခပ။ 

 
10။ ဒီ္၊ ဋ္ဌ၊ ၂၊ ၁၂-၃။ အ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂၂၈။ ခထရ၊ ဋ္ဌ၊ ၂၊ ၄၁၅။ 
11။ အပ၊ ၂၊ ၂၅၉-၂၆၄။ ခထရီ၊ ဋ္ဌ၊ ၇ဝ-၇၇။  



ထ ုသ ဓက္က္ ု ခထ က်္ ပါက္ ဘ က္ခ နီသ သနာသည ်ဘုရ ျိုးရှင်၏ ၆-ဝါခမြ က်္ က္ လ၌ပင် 

တ ျုိုးတက်္စညပ်င် မပန်ို့ပွ ျိုးထွန်ျိုးက္ ျိုးခနမပီမြစ်၏။ ဘ က္ခ နီပရ သတ်ထ ၌လည်ျိုး ထူျိုး ျွန်ထက်္ 

မြက်္ခသ  ပုင်္္  လ်ထူျိုးြ  ျိုးလည်ျိုး ခပေါ်ထွန်ျိုးခနမပီမြစ်၏။ ထ ုို့ခကက္ င ် မြတ်ဗုဒ္ဓသည ်သက်္ခတ ် 

၄၀၊ ဝါခတ ် ၅-ဝါအရတွင် ဘ က္ခ နီသ သနာက္ ု စတင် ွင ်မပ    ခကက္ င်ျိုး သ န ုင်ပါသည။်12 

မြတ်ဗုဒ္ဓခွင ်မ ြုတတေ်ာြူတ ော ရဟန််း ၈-ြ  ြု်း  

မြတ်ဗဒု္ဓသည ်သ ဃ  အြွ ွဲ့အစည်ျိုးက္ ု တည်ခထ င်ရ တွင် အခမ အခနနှင်  အ   န်က္ လ အ ျိုး 

ခလ  ်စွ  ရဟန်ျိုးမပ နည်ျိုး ၈-ြ   ျိုးက္ ု  ွင် မပ ခတ ်ြ ူ  သည။်  ွင် မပ ပ ုမ င်ျိုး ကွ္ မပ ျိုးမ  ျိုးနာျိုးသည၏် 

အမြစ်ခကက္ င်  ရဟန်ျိုး ၈-ြ   ျိုးရှ သည။် ယင်ျိုးတ ိုု့ြှ  - (၁) ဧဟ ဘ က္ခှူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၂) သရဏ 

င်္ြနူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၃) ကသဝါဒ္ပဋ င်္္ဟဏူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၄) ပဉ  ဗ  က္ရဏူပသြပဒ္ါ 

ရဟန်ျိုး၊ (၅) င်္ရုဓြမပဋ င်္္ဟဏူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၆) ဒူ္ခတနူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၇) အဋ္ဌဝါစ ကူ္ပ 

သြပဒ္ါရဟန်ျိုး၊ (၈) ဉတတ စတုတထက္ြမှူပသြပဒ္ါရဟန်ျိုး-တ ိုု့ မြစ်ပါသည်။ 

ဧဟိဘိ ကခုရ ဟန််း 

ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု သ ြန်ပုင်္္  လ်တ ုို့ ြရရှ န ုင်ခပ။ အခကက္ င်ျိုးအင်္ဂါသ ုျိုး  က်္နှင်  မပည် စ ု 

ကက္ခသ  ပါရြီရှင်တ ုို့သ  ရရှ န င်ုကက္ပါသည။် ဧဟ ဘ က္ခ မြစ်န င်ုခသ  အခကက္ င်ျိုးအင်္ဂါသ ုျိုး  က်္ 

ြှ - 

၁။ အရ ယ ပုင်္္  လ်က္ ုမြစ်ခစ (သ ုို့ြဟုတ်) သီလဝနတ (သီလရှ သူ)မြစ်ခသ  ပုထုဇဉ်ပငု်္္  လ်က္ ု 

မြစ်ခစ ပရ က္ခရ  ၈-ပါျိုး (သ ုို့ြဟုတ)် သက္ဂန်ျိုးြ က္ ု ခပျိုးလှှူြူျိုးမ င်ျိုး၊ 

 

၂။ ခပျိုးလှှူသည် အ ါ၌ ‘‘ဣဒ္  ပရ က္ခ ရဒ္ါန  အနာင်္ခတ ဧဟ ဘ က္ခ ဘ ဝါယ ပစစခယ  ခဟ  

တု- ဤပရ က္ခရ  အလှှူဒ္ါနသည ် က္ျွတတ်န်ျိုးဝင်ရ  ခနာင်ဘုရ ျိုးရှင်သ သနာခတ ်၌ ဧဟ  

ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးမြစ်ရမ င်ျိုး၏ အကူ္အညအီခထ က်္အပ   မြစ်ပါခစသတည်ျိုးဟု  ုခတ င်ျိုး   ြူျိုး 

မ င်ျိုး၊ 

၃။ ပစဆ ြဘဝ က္ပုင်္္  လ်မြစ်မ င်ျိုးတ ိုု့ မြစ်ပါသည။် ယင်ျိုးအင်္ဂါ ၃-  က်္တ ုို့တွင် တစ် ု ု    ွဲ့ယွင်ျိုးခန 

ပါက္ “ဧဟ ဘ က္ခ ”ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု ြရန င်ုခပ။13  

 
12။ အပ၊ ၂၊ ၂၂၉-၂၃၆။ ြ၊ ဋ္ဌ၊ ၄၊ ၉ဝ။ အ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂၆၆-၂၇၄။ ဓြမ၊ ဋ္ဌ၊ ၂၊ ၁၃၇။ ခထရီ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၉ဝ။ ဇ ၊ ဋ္ဌ၊ ၅၊ ၂၄ဝ။ သ  

ရတထ၊ ၂၊ ၁၁၃။ 
13။ ြ၊ ဋ္ဌ၊ ၄၊ ၂၁၅။ ဝ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂၀၅- ၆။ သ ရတထ၊ ၂၊ ၅၁။ သ ရတထ၊ ၃၊ ၁၉၇။ ဝ ြတ ၊ ၁၊ ၁၂၈။ ဒီ္၊ ဋီ၊ ၂၊ ၇၁။ 



ဧဟိဘိ ကခုရ ဟန််း အ တ ရအ တွက် 

ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးသည်က္ ျိုး ဘုရ ျိုးရှင်က္ “ဧဟ ဘ က္ခ ”အစရှ သမြင်  ခ ေါ်ခဝေါ်အပ်ခသ  စက္ ျိုး 

ခတ ်ြ မြင်  ရဟန်ျိုးအမြစ်သ ုို့ ခရ က်္ခသ ပုင်္္  လ်မြစ်သည။် မြတ်ဗဒု္ဓက္ က္ ုယခ်တ ်၏ ြ က်္ 

ခြှ က်္၌ပင် “ဧဟ ဘ က္ခ  စရမဗဟမစရ ယ  သြမ ဒ္ုက္ခဿ အနတက္ ရ ယ ယ”ဟု ြ န်ို့ခတ ်ြခူသ  

 ဏ၌ပင်   ြတု်  တ်စသညန်ှင် တကွ္ခသ  လူူ့အသွင်ကွ္ယ်ခပ  က်္၍   ပင်ရ တ်မပီျိုး၊ 

သက္ဂန်ျိုးသ ုျိုးထည် ဝတရ် ုတင်ခ  င်မပီျိုး၊ လက်္ဝ ပု  ုျိုးထက်္၌ သပ တ်က္ ု လွယ်မပီျိုးခသ  ဝါခတ ် 

၆ဝ-ရ ြခထရ်ကကီ္ျိုးက္  သ ုို့ အသွင်မြစ်ခပေါ်လ သည်။ ထ ုသပ တ်သက္ဂန်ျိုးတ ိုု့သည် (ြ ြ ၏ ခရှျိုး 

ခက္ င်ျိုးြှုအဟုန်ခကက္ င် )တန်  ုျိုးမြင် မပီျိုးခသ  သပ တ်သက္ဂန်ျိုးတ ိုု့ မြစ်ကက္သည။် ဧဟ ဘ က္ခ ရ 

ဟန်ျိုးခတ ်၏ ဥပဇဈ ယ ်ရ ြှ  မြတ်စွ ဘုရ ျိုးပင်မြစ်သည။် ဘုရ ျိုးရှင်သည် ပထြခဗ ဓ  

က္ လ၌ ခရျှိုးဦျိုးအစ အ   န်က္ လတွင် ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးအမြစ်မြင် သ  ရဟန်ျိုးခဘ င်သ ုို့ 

တက်္ခရ က်္ခစ   သည်။ ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးအခပါင်ျိုးသည် ဝ နယပ ဋက္တ်၌လ ခသ  ဧဟ  

ဘ က္ခ ခပါင်ျိုး ၁၃၄၁-ပါျိုး၊ သုတတနတပ ဋက္တ်၌လ ခသ  ဧဟ ဘ က္ခ ခပါင်ျိုး ၂၇၃ဝဝ-ပါျိုး၊ နှစ်ရပ် 

ခပါင်ျိုး ၂၈၆၄၁-ပါျိုး ရှ ပါသည။်14  

(၁)  ဝဇိရဗ ဒဓိဋီကာ ဆ ရာ ၏ အ ယူအ ဆ   

မြတ်ဗဒု္ဓသည ်အြ   ျိုးသ ျိုးြ  ျိုးနှင် တန်ျိုးတူ အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးက္ ုလည်ျိုး သ သနာခတ ်၌ ရဟန်ျိုးမပ  

 ွင် ခပျိုး   သည။် ထ ုို့ခကက္ င်  အြ   ျိုးသ ျိုးြ  ျိုးက္ ု ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးအမြစ်   ျီိုးခမြ  က်္ခတ ်ြူသ 

က္  သ ုို့ အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးက္ ုလည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုးြအမြစ်   ျီိုးခမြ  က်္ ွင် မပ ခတ ်ြရူ ၏။ 

ဧဟ ဘ က္ခ မြစ်န င်ုခသ  အခကက္ င်ျိုးအင်္ဂါ ၃-  က်္တင်ွ အြ   ျိုးသ ျိုး၊ အြ   ျိုးသြီျိုး  ွ မ  ျိုးြှု ြရှ ခပ။ 

ပါရြီ ုခတ င်ျိုး အခကက္ င်ျိုးဥပန ဿယနှင်  မပည် စ ုလ င် အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးလည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခ နီမြစ် 

န ုင်ရ ၏။  

 ဘ က္ခ နီဝ ဘင်္ဂပဒ္ဘ ဇနီယ၌ ဘ က္ခ နီအြ   ျိုးအစ ျိုး ၁၂-ြ   ျိုးက္ ု ခရတွက်္မပရ တွင်လည်ျိုး 

“ဧဟ ဘ က္ခ နီတ  ဘ က္ခ နီ- မြတ်ဗဒု္ဓက္ ရဟန်ျိုးြလ ခလ  ဟု ခ ေါ်က္ ြ မြင်  ရဟန်ျိုးအမြစ်သ ုို့ 

ခရ က်္ခသ  ဧဟ ဘ က္ခ နီ’’က္ ု ထည် သွင်ျိုးခရတွက်္မပထ ျိုး၏။15 ယင်ျိုးအ  က်္က္ ု ခထ က်္ ပါ 

က္ ဧဟ ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုးြရှ    သညဟု် ယူ ရြည်မြစ်သည။် ဧဟ ဘ က္ခ မြစ်န င်ုခသ  အင်္ဂါ ၃-

  က်္ထ ၌လည်ျိုး အြ   ျိုးသ ျိုး၊ အြ   ျိုးသြီျိုးဟူ၍  ွ မ  ျိုးြှုြရှ ။ မြတ်ဗဒု္ဓက္ အြ   ျိုးသြီျိုးအ    ွဲ့က္ ု ဧဟ  

ဘ က္ခ နီဟု ခ ေါ်ခတ ်ြ ူ  လ င် ဧဟ ဘ က္ခ နီမြစ်န င်ုစရ  အခကက္ င်ျိုးရှ သည။် ဧဟ ဘ က္ခ နီနှင်  

 
14။ ဝ ၊ ဋ္ဌ၊ ၁၊ ၂ဝ၅-၆။ ခထရ၊ ဋ္ဌ၊ ၂၊ ၅၃၈-၉။ ဝ ြတ ၊ ၁၊ ၁၂၈။  
15။ ဝ ၊ ၂၊ ၂၇၆။  



ပတ်သက်္၍ ဝ နည်ျိုးဋီက္ သ ုျိုးခစ င်တ ုို့၌ အယူအ အြ   ျိုးြ   ျိုးကက္  ၍ ြွင် မပထ ျိုးသည်က္ ု 

ခတွွဲ့ရသည။်  

ဝ နညျ်ိုးအဋ္ဌက္ထ က္ ု ထပ် င် ြွင် မပခသ  ဋီက္ သ ုျိုးခစ င်ရှ ၏။ ပထြ  ုျိုးြွင် မပခသ  

ဋီက္ ြှ  ဝဇ ရဗဒု္ဓ ဋီက္ မြစ်၏။ သီဟ ုဠ်က္ျွန်ျိုး အနုရ ဓမြ  ွဲ့ခတ င်ဘက်္ ြဟ ဝ ဟ ရဝါသီ 

ခက္  င်ျိုးတ ုက်္ခန ဝဇ ရဗဒု္ဓ ြခထရ်က္ ဝဇ ရဗုဒ္ဓ ဋီက္ က္ ု ခရျိုးသ ျိုးမပ စု   ၏။ ထ ုဋီက္ တွင် “ဧဟ  

ဘ က္ခ နီ”နှင်  ပတ်သက်္၍ ဘ က္ခ နီဝ ဘင်ျိုးပါဠ ခတ ်၌ “ဧဟ ဘ က္ခ နီတ  ဘ က္ခ နီ”ဟု ခဟ ခတ ် 

ြူမ င်ျိုးသည ် ခဒ္သနာက္ ု တန်   င်သည် အခနမြင်  ခဟ ခတ ်ြမူ င်ျိုးမြစ်သညဟု် အ    ွဲ့ 

ခသ ပုင်္္  လ်ြ  ျိုးက္ ယူ ကက္၏။ အ    ွဲ့က္လည်ျိုး ခရှျိုးခရျှိုးဘုရ ျိုးရှင် လက်္ထက်္တုန်ျိုးက္ ဧဟ  

ဘ က္ခ နီရှ    ၏။ ထ ုို့ခကက္ င်  ခင်္ါတြဘုရ ျိုးရှင်လက်္ထက်္၌လည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခ နီရှ    သည်ဟု 

ခမပ   ုကက္၏။  

ဝ သ  ါဝတထ ၌ အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးသည ် သက္ဂန်ျိုးအလှှူဒ္ါနခကက္ င်  အမြင်   ုျိုးအခနမြင်  

ြဟ လတ တန်  က္ ုသ  ပ င်ု  ုင် ွင် ရကက္၏။ အြ   ျိုးသ ျိုးြ  ျိုးက္ ျိုး အမြင်   ုျိုးအခနမြင်  ဧဟ  

ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု ရန ုင်၏။ ထ ုို့ခကက္ င်  ခရှျိုးခရျှိုးဘုရ ျိုးရှင်တ ုို့၏ သ သနာ၌ တစ် ါတစ်ရ  

ဧဟ ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုးြအမြစ်က္ ု ရန ုင်ခသ ်လည်ျိုး ငါတ ုို့ ဘုရ ျိုးရှင်လက်္ထက်္၌ ဧဟ ဘ က္ခ နီ 

ြရှ    ခကက္ င်ျိုး သ န ုင်၏။ အ    ွဲ့ခသ  ပုင်္္  လ်ြ  ျိုးက္ ပုထုဇဉ်အမြစ်န ို့ ဧဟ ဘ က္ခ ရဟန်ျိုးမြစ်မပီျိုးြှ 

ခနာင်အ ါ အြ   ျိုးသြီျိုးအမြစ်သ ုို့ လ င်ခမပ င်ျိုးသွ ျိုး၍ ဘ က္ခ နီမြစ်သွ ျိုးခသ  အြ   ျိုးသ ျိုးရဟန်ျိုး 

သညလ်ည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခ နီထ  ပါဝင်န ုင်၏။ ထ ုသ ုို့ြဟုတခ်သ ် ပါဠ ခတ ်စက္ ျိုးနှင်   န်ို့က္ င်ရ  

ခရ က်္၏ဟု   ုကက္ပါသည။်  င်မ င်၍ ယူ ကက္ပါ။ လက်္  ကက္ပါ-ဟု ြှတ်  က်္မပ ထ ျိုး၏။ 

ဝဇ ရဗဒု္ဓ ဋီက္  ရ သည ် ဧဟ ဘ က္ခ နီနှင်  ပတ်သက်္၍ အယူအ တစ်ရပ်က္ ု မပတ်မပတ်သ ျိုး 

သ ျိုး   ုျိုးမြတ်  က်္ြ     ခပ။ ြတင်ြက္  သခဘ ြ   ျိုးသ ထ ျိုး   ခကက္ င်ျိုး သ န ုင်ပါသည။်16  

(၂)  ာ ရတထဒီပနဋီီ ကာ ဆ ရာ ၏ အ ယူအ ဆ 

သ ရတထဒီ္ပနဋီီက္  ရ ၏ အယူအ က္ ု တင်မပပါြည။် သ ရတထဒီ္ပနဋီီက္ က္ ု သီဟ ုဠက်္ျွန်ျိုး 

ြဟ ဝ ဟ ရဝါသခီက္  င်ျိုးတ က်ု္ခန အရှင်သ ရ ပုတတရ ြခထရ်က္ ခရျိုးသ ျိုးမပ စု   ၏။ ထ ုဋီက္  

၌ ဧဟ ဘ က္ခ နီနှင်  ပတ်သက်္၍ ယ ုက္  သ ုို့ ရှင်ျိုးမပထ ျိုး၏။ ဘ က္ခ နီဝ ဘင်္ဂ၊ ပဒ္ဘ ဇနီ၌ “ဧဟ  

ဘ က္ခ နီ”ဟု ထည် သွင်ျိုးခရတွက်္မပထ ျိုးမ င်ျိုးြှ  ရဟန်ျိုးြ နျ်ိုးြြ  ျိုး ဘ က္ခ နီအမြစ်မြင်  ရဟန်ျိုးမပ  

   မ င်ျိုးခကက္ င်  ခရတွက်္မပမ င်ျိုး ြဟုတခ်ပ။ ခဒ္သနာအစဉ် က္ ခရ က်္ခသ ခကက္ င် သ  ခရ 

တွက်္မပမ င်ျိုးမြစ်၏။ ဘုရ ျိုးရှင်တ ုို့သည် တရ ျိုးခဟ ခတ ်ြရူ ၌ ခဒ္သနာအစဉ်က္ ခရ က်္သ 

 
16။ ဝဇ ရ၊ ၃၅၁။ 



မြင်  ခဟ ခတ ်ြသူညြ်ှ  ဓြမတ မြစ၏်။ အ    ွဲ့ခနရ ၌ ြရန င်ု၊ ြရှ န ုင်ခသ ်လည်ျိုး ခဒ္သနာ 

အစဉ် က္ ခရ က်္သမြင်  ခဟ ခတ ်ြထူ ျိုးသညက်္ ု ခတွွဲ့ရပါသည။်  

ပုင်္္လပညတတ ပါဠ ခတ ်၊ ဌ တက္ပပန ခဒ္ဒသ၌ “က္ြဘ က္ ု တည်ခစန ုင်ခသ  ဌ တက္ပပ 

ပုင်္္  လ်ဟူသည် အဘယ်နညျ်ိုး။ ခသ တ ပတတ ြင်္္ဋ္ဌ နပ်ုင်္္  လ်သည ်ခသ တ ပတတ ြ ုလ်က္ ု ြ က်္ 

ခြှ က်္မပ မ င်ျိုးငှါ က္ င်   ုက်္လည်ျိုးမြစ်၏။ က္ြဘ က္ ုလည်ျိုး က္ြဘ ြ က်္ြျီိုးကကီ္ျိုးခတ က်္ခလ င် 

ခတ  ြည်  အ   န်အ ါလည်ျိုးမြစ်၏။ အကက္င်ြ ခလ က်္ ခသ တ ပတတ ြင်္္ဋ္ဌ န်ပငု်္္  လ်သည် 

ခသ တ ပတတ ြ ုလ်က္ ု ြ က်္ခြှ က်္ြမပ ရခသျိုး။ ထ ုြ ခလ က်္ခသ  က္ လပတ်လ ုျိုး က္ြဘ သည် 

ြီျိုးြခလ င်န ုင်။ ဤပုင်္္  လ်က္ ု က္ြဘ က္ ု တည်ခစန ုင်ခသ ပုင်္္  လ်”17ဟု ခဟ ခတ ်ြထူ ျိုး၏။  

မြတ်ဗဒု္ဓသည ်ဌ တက္ပပပုင်္္  လ်က္ ု ခဟ ကက္ ျိုးခတ ်ြခူသ ်လည်ျိုး သ သနာတည်ရှ စဉ်၌ က္ြဘ  

ြပ က်္န ုင်။ က္ြဘ ပ က်္   န်၌လည်ျိုး သ သနာလည်ျိုး ြတညရ်ှ န င်ုခတ  ခပ။ သ သနာတည်ရှ  

မ င်ျိုးနှင်  က္ြဘ ပ က်္မ င်ျိုးတ ိုု့သည ် အတူတကွ္ ြ  ု ညျ်ိုးန ုင်။ မြစ်ရ ုျိုးထ ုျိုးစ  ြရှ ခပ။ မြတ်ဗုဒ္ဓ 

သည ်ဌ တက္ပပပုင်္္  လ်ြည်သည ်ြရှ န ုင်ခသ ်လည်ျိုး ခသ တ ပတတ ြင်္်၏ အမ  ျိုးြ  ၌ ခသ တ  

ပတတ ြ ုလ်အတွက်္ အနတရ ယ်ြရှ မ င်ျိုးက္ ု မပခတ ်ြမူ င်ျိုးငှါ ခဒ္သနာအစဉ် က္ ခရ က်္သမြင်  ဌ တ 

က္ပပပုင်္္  လ်က္ ု ခဟ ခတ ်ြမူ င်ျိုးမြစ်၏။ ထ ုို့အတူ ဘ က္ခ နီဝ ဘင်္ဂ၊ ပဒ္ဘ ဇနီ၌လည်ျိုး မြတ်ဗုဒ္ဓ 

သည ် ခဒ္သနာအစဉ် က္ ခရ က်္ခသ ခကက္ င်  “ဧဟ ဘ က္ခ နီတ  ဘ က္ခ နီ”ဟု ခရတွက်္မပမ င်ျိုး 

မြစ်သည။် ဧဟ ဘ က္ခ နီ အြှနတ်က္ယ်ရှ ခသ ခကက္ င်  ခရတွက်္မပမ င်ျိုး ြဟုတ်ခပ။ 

 အ    ွဲ့ ရ တ ုို့က္ “ရဟန်ျိုးခယ က်္  ျိုးတ ိုု့က္ ျိုး မြတ်ဗုဒ္ဓနှင်  အခနနီျိုး၍ ဧဟ ဘ က္ခ ဟု 

ခ ေါ်ထ ုက်္၏။ ရဟန်ျိုးြ နျ်ိုးြတ ုို့က္ ျိုး အခနခဝျိုးခသ ခကက္ င်  ဧဟ ဘ က္ခ နီဟု ြခ ေါ်ထ ုက်္ 

ခကက္ င်ျိုး ခမပ   ုကက္၏။ ထ ုစက္ ျိုးြ  ျိုးက္ ျိုး အခကက္ င်ျိုးယုတတ  ြသင် ခ  ။ မြတ်ဗုဒ္ဓသည် သူနှင ် 

အခနနီျိုးြှု၊ အခနခဝျိုးြှုနင်ှ  ပတ်သက်္၍ ယ ုက္  သ ုို့ ြ နိ်ု့ကက္ ျိုးထ ျိုး၏။ 

 “ရဟန်ျိုးတ ိုု့၊ ရဟန်ျိုးသည ် အဘ ဇဈ ြ  ျိုးသူ၊ က္ ြင်္ုဏ်တ ုို့၌ အ ျိုးကကီ္ျိုးခသ ရ င်္ရှ သူ၊ 

ဣခ္နဒတ ိုု့က္ ု ြခစ င် စည်ျိုးခသ ရဟန်ျိုးသည် ငါဘရု ျိုး၏ သက္ဂန်ျိုးအစွန်ျိုးက္ ု က္ ုင်၍ ငါဘရု ျိုး၏ 

ခမ ရ ၌ ခမ က္ ု   နင်ျိုးလ က်္ ခနာက်္ြလှ ုက်္ခနခသ ်လည်ျိုး ထ ုရဟန်ျိုးသည ်ငါဘရု ျိုးြှ ခဝျိုးသူ 

တည်ျိုး၊ ငါဘုရ ျိုးသညလ်ည်ျိုး ထ ုရဟန်ျိုးြှ ခဝျိုးသူတည်ျိုး၊ အခကက္ င်ျိုးက္ ျိုး ထ ုရဟန်ျိုးသည ်တရ ျိုး 

က္ ု ြမြင်၊ တရ ျိုးက္ ု ြမြင်သညရ်ှ ခသ ် ငါဘုရ ျိုးက္ ု ြမြင်ခသ ခကက္ င် တည်ျိုး” 

 “အကက္င်ရဟန်ျိုးသည၊် အဘ ဇဈ ြြ  ျိုးသူ၊ က္ ြင်္ုဏ်တ ိုု့၌ အ ျိုးကကီ္ျိုးခသ ရ င်္ြရှ သူ၊ 

ဣခ္နဒတ ိုု့က္ ု ခစ င် စညျ်ိုးသူမြစ်   ပါြူ ထ ုရဟန်ျိုးသည ် ယူဇနာတစ်ရ  ခဝျိုးခသ အရပ၌် ခန 

 
17။ ပုင်္လ္ပညတတ ပါဠ ၊ ၁၁၆။ 



ခသ ်လည်ျိုး ငါဘရု ျိုးနှင်  နီျိုးသူတည်ျိုး၊ အခကက္ င်ျိုးက္ ျိုး ရဟန်ျိုးတ ိုု့၊ ထ ုရဟန်ျိုးသည ် တရ ျိုးက္ ု 

မြင်၏။ တရ ျိုးက္ ုမြင်သည်ရှ ခသ ် ငါဘရု ျိုးက္ ုလည်ျိုး မြင်ခသ ခကက္ င် တည်ျိုး”18  

 သ ုို့မြစ်၍ မြတ်ဗဒု္ဓသည ်အြ   ျိုးသြီျိုးြ  ျိုးက္ ု ဧဟ ဘ က္ခ နီဟု ြခ ေါ်မ င်ျိုးြှ  ဘုရ ျိုးရှင်နှင်  

နီျိုးမ င်ျိုး၊ ခဝျိုးမ င်ျိုးနှင်  ြသက်္  ုင်ခကက္ င်ျိုး သ န ုင်၏။ ဧဟ ဘ က္ခ နီ ရှ , ြရှ နှင်  ပတ်သက်္၍ အြှန် 

တက္ယ်ရှ သည်ဟု ယူ ရန်  က်္  ခသ အမြစ်အပ က်္တစ် ုက္ ု ခတွွဲ့ရ၏။ ခထရီင်္ါထ ပါဠ  

ခတ ် ဘဒ္ဒါကု္ဏ္ဍလခက္သ ခထရီဝတထ ၌_ 

“နိဟစစ ဇာ ဏ   ဝန္ဒိတွာ ၊   မမုခါ အ ဉ္ ဇလီ အ က ။ 

    ဧဟိ ဘတ ဒဒတိ မ  အ ဝစ၊   ာ  တ မ အ ာ  ူပ မပဒါ ။”19  

“ငါသည ်ဒူ္ျိုးနှစ်ြက်္က္ ု ခထ က်္၍ ရှ   ျုိုးမပီျိုးလ င် ြ က်္ခြှ က်္ခတ ်၌ လက်္အုပ ် မီ င်ျိုးက္ ု မပ မပီ။ 

ထ ုအ ါ မြတ်ဗဒု္ဓသည် “ဘဒ္ဒါ လ ခလ  ”ဟု ငါ  က္ ု ြ နိ်ု့ခတ ်ြမူပီ။ ထ ုသ ုို့ ြ နိ်ု့ခတ ်ြူမ င်ျိုးသည် 

ငါ  အ ျိုး ပဉ္စင်ျိုးမြစ်ခကက္ င်ျိုး မြစ်   ရပါ၏” 

ထ ုို့မပင် ဘဒ္ဒါကု္ဏ္ဍလခက္သ ခထရီအပဒ္ါန်၌လည်ျိုး _ 

  “အ ာ ယာ စိတ တာ  တဒါအ ာဟ၊  ဧဟိ ဘ တ ဒဒတိ နာ ယတ ကာ ။ 

   တဒါဟ  ဥပ  မပန္နာ ၊  ပရိတတ  တ တာ ယမဒဒ  ။ ”20  

“ထ ုအ ါ ငါသည ်ရဟန်ျိုးအမြစ်က္ ု ခတ င်ျိုးပန်   ၏။ ထ ုအ ါ မြတ်ဗဒု္ဓသည ်  စ်သြီျိုး ဘဒ္ဒါလ  

ခလ  ဟု ြ နိ်ု့ကက္ ျိုးခတ ်ြူ၏။ ထ ုအ ါ ငါသည ်ပဉ္စင်ျိုးမြစ်မပီျိုး၍ အနည်ျိုးငယ်ခသ ခရက္ ု ခတွွဲ့မြင် 

   ၏။” 

 ထ ုစက္ ျိုးရပတ် ိုု့က္ ု ခထ က်္ ပါက္ “ဧဟ ဘခဒ္ဒ”က္လညျ်ိုး “ဧဟ ဘ က္ခ နီ”ဟု ခ ေါ်ခဝေါ် 

အပ်ခသ  စက္ ျိုးက္  သ ုို့ပင် မြစ်သည။် ထ ုို့မပင် “သ  ခြ အ သူပသြပဒ္ါ၊ တဒ္ါဟ  ဥပသြပနနာ- 

ငါ  အ ျိုး ပဉ္စင်ျိုးမြစ်ခကက္ င်ျိုးမြစ်   ပါ၏။ ထ ုအ ါ ငါသည ်ပဉ္စင်ျိုးမြစ်   သည”်ဟူခသ  စက္ ျိုးရပ်တ ိုု့ 

သည ်ဧဟ ဘ က္ခ နီမြစ်န ုင်စရ  အခကက္ င်ျိုးရှ သည်။ ယင်ျိုးက္ ု အဋ္ဌက္ထ ၌ ‘‘ဧဟ ဘခဒ္ဒ”ဟူခသ  

စက္ ျိုးက္ ု “  စ်သြီျိုး ဘဒ္ဒါလ ခလ  ၊ ဘ က္ခ နီခက္  င်ျိုးသ ုို့ သွ ျိုးခရ က်္၍ ဘ က္ခ နီတ ိုု့အထ ၌ 

ဘ က္ခ နီအမြစ် ရဟန်ျိုး  ခလ  ဟု ခစ  ုင်ျိုးမ င်ျိုးမြစ်သည်”21ဟု  ြွင် မပထ ျိုး၏။ ထ ုို့ခကက္ င ် ပါဠ  

 
18။ ဣတ ဝုတတက္ ပါဠ ခတ ်၊ ၂၅၆။ 
19။ ခထရီင်္ါထ ပါဠ ၊ ၃၉၁။  
20။ အပ၊ ၂၊ ၂၄၃။  
21။ ခထရီ၊ ဋ္ဌ၊ ၃ဝ၂။  



ခတ ်၌ “ဧဟ ဘ က္ခ နီတ  ဘ က္ခ နီ”ဟု ခဟ ခတ ်ြမူ င်ျိုးက္ ျိုး ခဒ္သနာအစဉ် က္ ခရ က်္သမြင ် 

ခဟ ကက္ ျိုးမ င်ျိုးမြစ်သည်ဟု အ  ုျိုးအမြတ်ခပျိုးထ ျိုးပါသည။်22 

(၃ ) ဝိမတိဝိတ နာ ဒနီဋီကာ ဆ ရာ ၏ အ ယူအ ဆ 

သ သနာနှစ် ၁၇ဝဝ-၁၈ဝဝ-အတွင်ျိုး၌ အ နဒ ယမပည်ခတ င်ပ ုင်ျိုး ခစ ဠတ ုင်ျိုးတွင် ခြွျိုးြွ ျိုးခသ  

ရှင်က္ဿပြခထရ်က္ ဝ ြတ ဝ ခနာဒ္နီဋီက္ က္ ြ်ျိုးက္ ု ခရျိုးသ ျိုး   ၏။ ထ ုက္ ြ်ျိုးသည် ဝ နညျ်ိုး 

အဋ္ဌက္ထ ၏ အြွင် မြစ်၍ ဘ ဏဝါရအ ျိုးမြင်  ၅ဝ-အတ င်ုျိုးအရှညရ်ှ ၏။ က္ ြ်ျိုး၏န င်္ ုျိုးပ င်ုျိုး၌ 

အဘ ယ စက္ပုင်္္  လ်က္ ု ခြ ်မပထ ျိုးမ င်ျိုး ြရှ ခပ။23 ထ ုဋီက္ က္ ြ်ျိုး၌ “ဧဟ ဘ က္ခ နီ”နှင်  ပတ် 

သက်္၍ ခြ ်မပထ ျိုးသည်က္ ုလည်ျိုး ခတွွဲ့ရ၏။ ဘ က္ခ နီဝ ဘင်္ဂ၊ ပဒ္ဘ ဇနီပါဠ ခတ ်၌ “ဧဟ  

ဘ က္ခ နီတ  ဘ က္ခ နီ၊ တီဟ  သရဏင်္ြခနဟ  ဥပသြပနနာတ  ဘ က္ခ နီ”ဟူခသ  စက္ ျိုးရပတ် ိုု့ 

သည ်င်္ရုဓြ်တရ ျိုး ၈-ပါျိုးက္ ု လက်္  သမြင်  ပဉ္စင်ျိုးအမြစ်က္ ု ရရှ    ခသ  ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  

ဘုရ ျိုးရှင်၏ အ ဏ ခတ ်မြင်  ရဟန်ျိုးခယ က်္  ျိုးတ ိုု့ထ ၌ ဧက္ခတ ဥပသြပနနမြစ်၍ ပဉ္စင်ျိုး 

အမြစ်က္ ု ရရှ    ကက္ခသ  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ တ ုို့က္ ု ရညရ်ွယ်၍ ခဟ ခတ ်ြမူ င်ျိုးမြစ်၏။ 

ခဒ္သနာအစဉ် က္ ခရ က်္ခသ ခကက္ င်  ခဟ ကက္ ျိုးမ င်ျိုး ြဟုတ်ခပ။  

မြတ်ဗဒု္ဓသည ် ရှင်အ နနဒာ၏ ခလ  က်္ထ ျိုးခတ င်ျိုးပန်ြှုက္ ု အခကက္ င်ျိုးမပ ၍ ြ ခထွျိုး 

ခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ တ ုို့က္ ု “ရဟန်ျိုးြ နျ်ိုးြတ ုို့ လ ကက္ကု္န်ခလ  ၊ သင်တ ိုု့ 

သည ် ငါဘရု ျိုး၏ သ သနာခတ ်၌ ဝင်ခရ က်္ကက္ကု္န်ခလ  ”ဟု   ုလ ုသည်  သခဘ သက်္ 

ခရ က်္ခသ ခကက္ င်  ထ ုရဟန်ျိုးြအ ျိုးလ ုျိုးက္ ု “ဧဟ ဘ က္ခ နီ”ဟု သတ်ြှတန် ုင်၏။ ဘုရ ျိုးရှင် 

သည ် သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ တ ုို့က္ ု ပထြဦျိုးစွ  သရဏင်္ ုက္ ု ခ  က်္တည်ခစ၍ တစ်ြက်္ 

ခသ ရဟန်ျိုးပရ သတ်၌ က္ြမဝါစ က္ ု ရွတြ်တ်ခစမပီျိုး ပဉ္စင်ျိုးအမြစ်က္ ု   ျီိုးခမြ  က်္ခပျိုး   ခသ  

ခကက္ င်  ထ ုသ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ တ ုို့က္ ျိုး သရဏင်္ ုခကက္ င်  ရဟန်ျိုးမြစ်ခသ သူြ  ျိုးဟု 

သတ်ြှတန် ုင်၏။ ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ ြှလွ ၍ အမ  ျိုးပုင်္္  လ်ြ  ျိုး 

က္ ု “ဧဟ  ဘ က္ခ နီ”ဟု သတ်ြှတ၍် ြရခကက္ င်ျိုး  ုျိုးမြတ်ခပျိုးထ ျိုး၏။24  

 ဝ နညျ်ိုးဋီက္ သ ုျိုးခစ င်ရှ ရ ၌ ပထြဦျိုး  ုျိုး ခပေါ်ထွက်္   ခသ  ဝဇ ရဗဒု္ဓ ဋီက္  ရ သည် 

ဧဟ ဘ က္ခ နီနှင်  ပတ်သက်္၍ တ တ က္ က္    ုျိုးမြတ်ခပျိုးထ ျိုးမ င်ျိုး ြရှ ခပ။ ြတင်ြက္   င်မ င် 

၍သ  ယူကက္ပါဟု ြှတ်  က်္မပ ထ ျိုး၏။ ဒု္တ ယခမြ က်္မြစ်ခသ  သ ရတထဒီ္ပနီဋီက္  ရ  

 
22။ သ ရတထ၊ ၃၊ ၁၁၁-၁၁၃။   
23။ တ ပ ၊ ဓ န်၊ အတွ ၊ ၁၉၊ ၇၆၄။ 
24။ ဝ ြတ ၊ ၂၊ ၆၇-၆၈။ 



သည ် ဧဟ ဘ က္ခ နီ ြရှ    ခကက္ င်ျိုး အခထ က်္အထ ျိုး အက္ ုျိုးအက္ ျိုး သ ဓက္ြ   ျိုးစ ုထုတ်၍ 

တ တ က္ က္    ုျိုးမြတ်ခပျိုးထ ျိုး၏။ တတ ယခမြ က်္မြစ်ခသ  ဝ ြတ ဝ ခနာဒ္နီဋီက္ က္ ျိုး ြ  

ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင်  သ ကီ္ဝင်ြင်ျိုးသြီျိုးငါျိုးရ တ ုို့က္ ု ဧဟ ဘ က္ခ နီအမြစ် သတ်ြှတလ် ုက္ 

သတ်ြှတန် ုင်ခကက္ င်ျိုး တင်မပထ ျိုး၏။ ထ ုို့ခကက္ င ် ပါဠ ခတ ်၊ အဋ္ဌက္ထ ၊ ဋီက္  ရ တ ိုု့၏ 

ခြ ်မပ  က်္ြ  ျိုးက္ ု အခထ က်္အထ ျိုးမပ ၍ ခက္ က်္  က်္ ွ ရခသ ် အြ   ျိုးသြီျိုးတ ိုု့သည် 

သက္ဂန်ျိုးပရ က္ခရ က္ ု လှှူဒ္ါန်ျိုး   ခသ  ကု္သ ုလ်ခက္ င်ျိုးြှုခကက္ င ် အမြင ်  ုျိုးအ ွင ်အခရျိုးအခန 

မြင  ်ြဟ လတ တန်  က္ သု   င်မြန်ျိုး ွင ် ရန ုင်ကက္၏။ သ ုို့ခသ ်လည်ျိုး ဧဟ ဘ က္ခ နီရဟန်ျိုး 

ြ-အမြစ်က္ ုက္ ျိုး ြရန င်ုကက္ခပ။ ၎င်ျိုးက္ ျိုး မြတ်ဗုဒ္ဓသည ်အြ   ျိုးသြီျိုးတ ိုု့အခပေါ်၌  ွ မ  ျိုး က်္   

မ င်ျိုးြ   ျိုး ြဟုတခ်ပ။ ဘဝခပျိုးအခမ အခန ြတူညြီှုတ ိုု့ခကက္ င ် အက္   ျိုးတရ ျိုးအခနမြင ် ကွ္  

မ  ျိုးသွ ျိုးမ င်ျိုးမြစ်ြည်ဟု ထင်မြင်ြ ပါခကက္ င်ျိုး ခလ လ တင်မပအပပ်ါသည။် 

 

      အရှင ်စန္ဒမိ ာ  (တပါက)် 

      အက ကီ်းတန််းနည််း ပပ 

        တတန္တပ ိဋကမ ဟာ ဌာန 

    န္ိ င်င  တတာ ်ပရိယတတိ ာ နာော့တကက ိ လ် (မ န္တတလ ်း) 

 

 

ကျမ ််းကိ ်း စာရင််း 

ပါဠိတ တာ ် 

(၁) အပဒ္ါနပါဠ  (ဒု္တ ယတွ ) 

(၂) အင်္ဂုတတရပါဠ  (ဒု္တ ယတွ ၊ တတ ယတွ ) 

(၃) ဣတ ဝုတတက္ပါဠ  

(၄) စူဠဝါပါဠ  

(၅) ပါစ တ်ပါဠ  

(၆) ြဟ ဝါပါဠ  (ဝ နညျ်ိုး) 

(၇) ပုင်္္လပညတတ ပါဠ  

(၈) ခထရီင်္ါထ ပါဠ  

 



အ ဋ္ဌကထာ ကျမ််း 

(၁) အင်္ဂုတတရအဋ္ဌက္ထ  (ပထြတွ ) 

(၂) အပဒ္ါနအဋ္ဌက္ထ  (ပထြတွ ) 

(၃) ဥပရ ပဏဏ သအဋ္ဌက္ထ  

(၄) ဇ တက္အဋ္ဌက္ထ  (ပဉ္စြတွ ) 

(၅) ပါရ ဇ က္က္ဏ္ဍအဋ္ဌက္ထ  (ပထြတွ ) 

(၆) ဓြမပဒ္အဋ္ဌက္ထ  (ဒု္တ ယတွ ) 

(၇) ြူလပဏဏ သအဋ္ဌက္ထ  (ပထြတွ )  

(၈) ခထရင်္ါထ အဋ္ဌက္ထ  (ဒု္တ ယတွ ) 

(၉) ခထရီင်္ါထ အဋ္ဌက္ထ  

(၁၀) သုတြ်ဟ ဝါအဋ္ဌက္ထ  

 

ဋီကာ ကျမ််း 

(၁) ြဟ ဝင်္္ဋီက္  

(၂) ဝဇ ရဗုဒ္ဓ ဋီက္  

(၃) ဝ ြတ ဝ ခနာဒ္နီဋီက္  (ပထြတွ ၊ ဒု္တ ယတွ ) 

(၄) သ ရတထဒီ္ပနဋီီက္  (ဒု္တ ယတွ ၊ တတ ယတွ ) 

 

ဂန္ ထန္တရကျမ််း 

(၁) ြ က်္ခြှ က်္ခ တ ်ခထရဝါဒ္ဗုဒ္ဓသ သနာနှင ် ဘ က္ခ နီသ သနာ 

(၂) ြ ခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင ် ဘ က္ခ နီသ သနာ  

(၃) ဘ က္ခ နီသ သနာနှင ် သီလရှင်သြ ုင်ျိုး 

(၄) တ ပ ဋက္ ပါဠ မြန်ြ အဘ ဓ န်၊ အတွ  (၁၉) 

(၅) ြဟ ဗုဒ္ဓဝင် (ဒု္တ ယတွ ) 

(၆) မိခထွျိုးခတ ်ခင်္ါတြီနှင ် ဘ က္ခ နီသ သနာ 

(၇) ခလ က္ဓြမအခြျိုးအခမြြ  ျိုးခပါင်ျိုး   ပ် 


